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Orasele Essen, Pécs si Istanbul devin, pentru
prima data, capitale culturale europene

Trei orase europene se pregatesc intens pentru a da startul unui
adevarat maraton cultural, care va dura un an intreg si din care nu vor
lipsi expozitiile, muzica si teatrul. Orasele desemnate capitale culturale
europene in 2010 sunt Essen si regiunea Ruhr din Germania, Pécs din
sudul Ungariei si Istanbul din Turcia. Dupa ce au preluat stafeta de la
orasele Linz (Austria) si Vilnius (Lituania), noile capitale culturale au
pregatit o serie de evenimente care ar trebui sa atraga zeci de mii de
vizitatori.

Anul 2010 marcheaza cea de-a 25-a aniversare a programului european
privind capitalele culturale europene. Evenimentele organizate cu
aceasta ocazie trebuie sa reflecte caracterul european al oraselor
desemnate si sa-i implice in mod direct pe locuitorii lor. De asemenea,
trebuie sa promoveze dezvoltarea oraselor respective, motiv pentru
care fiecare ,capitala” beneficiaza de fonduri europene in valoare de 1,5
milioane de euro.

Organizatorii programului propus de Ruhr spera sa contribuie la
revigorarea acestei regiuni puternic urbanizate din vestul Germaniei, in
care traiesc peste 7 milioane de oameni. in urma cu un secol, Ruhr era
cea mai mare regiune industriala a Europei, bogata in mine de carbune
si otelarii. Astazi, fabricile, furnalele si canalele industriale care nu mai
sunt folosite se transforma in muzee si atractii turistice.

De-a lungul istoriei, orasul Istanbul s-a aflat la rascruce de civilizatii,
reprezentand o punte de legatura intre Europa si Asia. Turcia, stat
candidat la aderare, nu este prima tara din afara Uniunii care obtine
titlul de capitala culturald europeana pentru unul dintre orasele sale. In
anul 2008, aceasta distinctie a fost acordata orasului Stavanger din
Norvegia.

La jumatatea drumului dintre Essen si Istanbul se afla orasul maghiar
Pécs, care beneficiazda de o mostenire multiculturalda deosebita.
Odinioara punct de intalnire al comerciantilor si armatelor care
traversau Europa, acest oras cu o populatie de 150 000 de locuitori
spera sa isi consolideze legaturile cu tarile vecine, in special cu cele din
Balcani, si sa devina centrul cultural al intregii regiuni.

Essen si Pécs au dat startul programelor culturale in luna ianuarie. In
Germania, vestigiile fostului complex industrial al minei de carbuni
Zollverein, aflat acum pe lista patrimoniului cultural mondial UNESCO,
vor reprezenta un excelent loc de intalnire. La ceremonia de deschidere
de la Pécs vor participa actori si papusari imbracati in costume de epoca
si se vor interpreta melodii compuse de Rébert Erdész, component al
celebrei trupe Solaris.

Sursa: http://ec.europa.eu/news/culture/100107 ro.htm




Majoritatea statelor membre dispun
de o strategie menita sa reduca rata
mortalitatii. Multe dintre ele au in
vedere organizarea unor campanii de
informare cu ocazia Zilei mondiale de

lupta Timpotriva cancerului - 4
februarie.
Exista programe de sanatate

publica care ar putea sa previna
dezvoltarea cancerului sau sa
creasca probabilitatea de vindecare
a acestuia.

O echipa finantata de UE a realizat un
biosenzor capabil sa identifice celule
care pot stopa extinderea tumorii.
Acesta i-ar putea ajuta pe pacientii
suferind de cancer sa se foloseasca de
propriul sistem imunitar pentru a lupta
impotriva bolii.

Exista si alte proiecte de cercetare care
analizeaza cauzele Tmbolnavirii de
cancer. Unul dintre ele studiaza in ce
masura expunerea la aer poluat ne
poate afecta sandtatea pe termen lung.

Sursa:
http://ec.europa.eu/news/environment/
100204 ro.htm

Cancerul in Europa - lupta continua

in fiecare an, 3,2 milioane de europeni sunt diagnosticati cu cancer, cea
mai frecventa cauza a mortalitatii dupa afectiunile cardiace. Tipurile cel
mai des intalnite sunt cancerul pulmonar, de san si cel de colon.

In ceea ce o priveste, UE isi propune sa reduca rata imbolnavirii de
cancer cu 15% pana in 2002, urmand sa atace pe doua fronturi:

1. Codul european impotriva cancerului contine 11 sfaturi, bazate pe
explicatii stiintifice, care ii pot ajuta pe oameni sa isi mentina sanatatea
si pot contribui la diminuarea riscului imbolnavirii de cancer. Printre
acestea se numara practicarea zilnica a exercitiilor fizice si limitarea la o
bautura alcoolica pe zi pentru femei si la doua pentru barbati.

2. Oameni de stiintd, medici si grupuri de pacienti lucreaza impreuna in
cadrul Parteneriatului european privind lupta impotriva cancerului.
Finantarea oferita de UE ii ajutd sa faca schimb de informatii,
echipament si experienta.

In timp ce oamenii de stiintd fac pasi uriasi in tratarea cancerului,
numarul celor care pierd lupta cu aceasta afectiune este inca foarte
mare, ceea ce arata ca este necesara intensificarea eforturilor depuse in
domeniul cercetarii. In perioada 2002-2006, UE a finantat 108 proiecte
alocand cercetarii in domeniul cancerului o suma de 480 de milioane de
euro. Pentru etapa urmatoare (2007-2013), cifra va fi si mai mare.

Multe aspecte legate de starea generala de sanatate pot fi imbunatatite
si multe decese cauzate de cancer pot fi evitate, daca adoptam un mod
de viata mai sanatos:

1. Nu fumati. Daca fumati, opriti-va. Daca nu reusiti sa va opriti, nu
fumati in prezenta nefumatorilor.

2. Evitati sa deveniti supraponderali.

3. Practicati zilnic activitati fizice sustinute.

4. Mariti si variati cantitatea de legume si fructe pe care o consumati
zilnic: mancati cel putin cinci portii zilnic. Limitati consumul de alimente
cu continut de grasimi animale.

5. Daca consumati alcool (bere, vin sau spirtoase), moderati-va
consumul la doua pahare pe zi, daca sunteti barbat sau la un pahar pe
zi, daca sunteti femeie.

6. Nu va expuneti excesiv la soare. Este important, in special, sa fie
protejati copiii si adolescentii. Cei care au tendinta de a dezvolta arsuri
solare trebuie sa se protejeze in mod activ toata viata.

7. Aplicati in mod strict reguli care au drept scop prevenirea oricdrei
expuneri la substante despre care se stie ca provoaca cancer. Respectati
toate instructiunile de protejare a sanatatii si de securitate referitoare la
substantele care pot cauza cancer. Respectati recomandarile
organismelor nationale pentru protectia impotriva iradierilor.

8. Femeile peste 25 de ani ar trebui sa participe la screening-ul pentru
depistarea cancerului de col uterin. Aceasta ar trebui sa se faca in cadrul
programelor cu proceduri de control al calitatii in conformitate cu
»Orientdrile europene pentru asigurarea calitatii in screening-ul pentru
depistarea cancerului de col uterin”.

9. Femeile peste 50 de ani ar trebui sa participe la screening-ul pentru
depistarea cancerului de san. Aceasta ar trebui sa se faca in cadrul
programelor cu proceduri de control al calitatii in conformitate cu
,Orientdrile europene pentru asigurarea calitatii in screening-ul prin
mamografie”.

10. Barbatii si femeile peste 50 de ani ar trebui sa participe la screening-
ul pentru depistarea cancerului colorectal. Aceasta ar trebui sa se faca
in cadrul programelor care au proceduri de asigurare a calitatii.




Reteaua internationala de scoli ACES (Academia Scolilor din
Europa Centrald) demareaza un nou concurs, adresat elevilor cu varste
intre 12-17 ani. Scolile si liceele din toate orasele din Romania se pot
inscrie in competitie, alaturi de scoli din alte 14 tari din Europa.

Tema de anul acesta este "Creeaza solutiil", iar participantii sunt
asteptati sa vina cu propuneri de proiecte care vizeaza solutionarea
conflictelor in scoala si in societate.

Organizatorii competitiei incurajeaza elevii si profesorii din tarile
participante sa gaseasca scoli partenere si sa aplice impreuna cu
propuneri de proiecte.

Proiectul se deruleaza de asemenea si in Europa Centrala si de Sud-Est,
iar tarile vizate sunt: Albania, Austria, Bosnia si Hertegovina, Bulgaria,
Croatia, Cehia, Ungaria, Kosovo, Macedonia, Moldova, Muntenegru,
Romania, Serbia, Slovacia si Slovenia.

"Din experienta anilor precedenti, partenerii de proiect din Romania
sunt cautati in mod special de catre celelalte scoli din concurs", spune
Reinhard Eckert, coordonatorul proiectului.

Propunerile pot fi trimise pana la 30 aprilie 2010, iar dupa aceasta data
un juriu international va evalua si premia cele mai bune aplicatii.
Proiectele premiate sunt sprijinite cu burse in valoare de 1000 euro,
pentru fiecare scoala partenerd, iar elevii primesc instrumente online si
consiliere pentru a-si duce la final initiativele.

In cursul fazei de implementare a proiectelor (septembrie 2010 — martie
2011), delegatii ale scolilor partenere vor avea doua intalniri pe
parcursul carora pot beneficia de sprijin, de evaluari ale proiectelor, dar
si de oportunitati pentru schimburi de idei.

Scolile din Romania interesate sa intre in proiect isi pot gasi un partener
de competitie accesand site-ul: www.aces.or.at.

Ajunsa la a patra editie, competitia a reunit, pana acum, 500 de scoli
participante.

Proiectul a fost initiat de Fundatia ERSTE in colaborare cu asociatia non-
profit VCELI DOM (Slovacia) si Interkulturelles Zentrum (Austria), si este
sustinut de Ministerele Educatiei din toate tarile participante.



Numarul European de urgenta-112

Sa ne imaginam ca te afli in vacanta, undeva in Europa, si suferi un
accident, descoperi un incendiu sau observi o talharie. Stii unde sa suni
daca ai nevoie de ajutor? De acum incolo, nu trebuie sa retii decat un
singur numar - 112! Poti apela acest numar de pe telefonul mobil, de pe
telefonul fix sau de la o cabina publica. Si este gratuit!

La capatul celalalt al firului se afla un operator care te va ajuta trimitand
un echipaj de urgenta (politia, pompierii sau ambulanta). Fii calm,
comunica-i numele, adresa si numarul de telefon.

Daca suni din greseala la 112, nu inchide! Spune operatorului ca
totul este in reguld. in caz contrar, este posibil ca un echipament de
interventie de urgenta sa fie mobilizat inutil, in timp ce ar putea
interveni in rezolvarea unor probleme cu adevarat urgente.

Nu uita! 112 este singurul numar de urgenta care poate fi apelat de
oriunde de pe teritoriul Uniunii Europene.

Bineinteles, poti apela si numarul de urgenta national, daca il stii.

Care sunt tarile care fac parte din Uniunea Europeana?

In prezent, sunt 27: Austria, Belgia, Bulgaria, Cipru,Danemarca, Estonia,
Finlanda, Franta, Germania, Grecia,Irlanda, Italia, Letonia, Lituania,
Luxemburg, Malta, Olanda,Polonia, Portugalia, Republica Ceha, Regatul
Unit, Romania,Slovacia, Slovenia, Spania, Suedia si Ungaria.

Daca esti pe teritoriul Uniunii Europene si ai nevoie de o interventie de
urgenta, apeleaza numarul unic de urgenta

Apelezi 112
MXXpentru a contacta un serviciu de urgenta (politie, pompieri, salvare)
Xin toate tarile din Uniunea Europeana

X¥pe acasa, de pe telefonul mobil sau de la o cabina publica

XXGratuit

Cand?

XXDacs este nevoie de interventia urgenta a politiei, a pompierilor sau a ambulantei
X¥pacs esti martorul unui accident care a avut loc in fata scolii

X¥baca un copil se accidenteaza la joaca

XMDacé vezi o casa in flacari

Ce trebuie sa faci?

XXDacs este posibil, cere mai intai ajutorul unui adult

XXDac3 nu, apeleazd 112 si explica situatia operatorului, descrie-i cazul si comunica-i
detalii privind locul incidentului

XAXcomunica-i operatorului numele, adresa si numarul de telefon

Ce nu trebuie sa faci?

XXINu suna la 112 pentru a obtine informatii generale (despre trafic, vreme etc.)
XXINu suna la 112 daca situatia nu este cu adevarat urgenta

XXNu suna la 112 din amuzament

XXNu inchide telefonul dac ai apelat 112 din greseala



Criza economica a afectat puternic si piata turismului. incepand
de la jumatatea anului 2008 numarul turistilor care aleg sa isi petreaca
vacanta intr-o locatie europeana, dar in special al turistilor americani, a
scazut sensibil, conform datelor puse la dispozitie de Eurostat, biroul
statistic al UE. Astfel, noptile in care camerele hotelurilor europene au
fost ocupate in 2009 au fost mai putine cu 5% fata de 2008.

Procentul de non-rezidenti in randul turistilor a fost cuprins intre
15% in Romania si 96% in Malta, iar ocuparea hotelurilor de catre
acestia a scazut cu 9%. Numarul noptilor petrecute la hotel in 2009 a
scazut in toate statele membre, cu exceptia Suediei (+0.1%). Cele mai
mari scaderi au fost inregistrate in Letonia (-23.3%), Lituania (-20.4%),
Cipru (-19.7%) si Slovacia (-18.1%), iar cele mai mici in Germania (-1.4%),
Marea Britanie (-1.7%), Slovenia (-2.1%) si Austria (-2.9%).

Toate guvernele statelor europene incearca sa-si promoveze
turismul intern, investind masiv in campanii publicitare de promovare.

Dar nu numai atat, mai toate hotelurile importante din Europa,
precum si companiile de inchirieri auto si agentiile de turism sunt
preocupate, la ora actuala, implementarea unor strategii de atragere a
turistilor, in special a turistilor americani. Americanii sunt recunoscuti
pentru faptul ca obisnuiesc sa cheltuiasca mai mult decat oricare alti
turisti. In plus, ei sunt cunoscuti ca fiind clienti fideli, cu tendinta de a
reveni de mai multe ori in locatiile unde s-au simtit bine. Pentru a-i
atrage, majoritatea hotelurilor din Europa ofera garantii ca nu vor
majora preturile la cazare intre perioada rezervarii si cea a sederii
propriu-zise, indiferent de evolutia monedei americane fata de euro. De
exemplu, unele dintre cele mai mari hoteluri din Paris, taxeaza o noapte
de cazare la nivelul ratei de schimb valutar din ziua rezervarii. Hotelul
Ardeonaing din Scotia are o alta abordare: sunt contactati vechii
oaspeti ai hotelului si se incearca a-i convinge de calitatile noului
bucatar-sef, Pete Gottgens, unul dintre cei mai recunoscuti bucatari din
regiune, preferatul fostului presedinte american Bill Clinton.

Europa asteapta insa si turisti asiatici. Se estimeaza ca numarul
turistilor din Japonia si China va creste semnificativ in anii urmatori.
Venirea acestora este nu doar o buna afacere, ci si o binefacere pentru
monumentele culturale: presa italiana a facut cunoscut cazul unor
turistir japonezi care, in 2008, au fotografiat graffitiurile in limba
japoneza scrijelite pe zidurile catedralei din Florenta si, odata ajunsi in
tara lor, cu ajutorul televiziunii si a unor mari cotidiene, i-au depistat de
studentii care fsi lasasera astfel numele inscrise pe monumentele Italiei.
Tinerii, 3 studenti si un profesor, au suportat sanctiuni si oprobiul
public, iar universitatea lor s-a oferit sa plateasca reparatia zidurilor.

Campania de atragere a turistilor nu inseamna doar servicii mai bune ci
si inlaturarea unor neajunsuri. Astfel, ministerul Turismului din Italia a
fost nevoit sa anunte ca va demara o campanie impotriva proprietarilor
de restaurante sau a angajatilor acestora, ce incarca peste masura nota
de plata a turistilor. Decizia a fost luata dupa ce mai multi turisti
japonezi au primit o nota de plata de sute de euro pentru o farfurie cu
fructe de mare, in centrul istoric al Romei (piata Navona), dupa cum
relateaza The Times. Restaurantul in cauza a fost inchis de inspectori, iar
primarul Romei a cerut politiei sa faca razii in toate restaurantele din
capitala italiana, pentru a nu diminua si mai mult numarul turistilor, si



asa redus drastic anul acesta din pricina crizei financiare. in Spania
autoritatile au inceput sa ia masuri dupa ce s-a semnalat inchirierea
masinilor la suprapret. Mai multi turisti strdini au fost ,amendati” in
vamele bulgaresti deoarece nu puteau prezenta un document care sa
dovedeasca ca nu sunt bolnavi de noua gripa. Politisti de frontiera sau
inspectori sanitari falsi au oprit masinile unor cetateni germani si
olandezi explicandu-le cd, in conformitate cu prevederile unei legi
recente, trebuie sa prezinte un certificat ca nu sunt infectati cu virusul
gripal A (H1N1), desi nici o institutie din lume nu elibereaza un astfel de
document, relateaza Agerpres. Altii au fost opriti de asa-zisi inspectori
sanitari care au incercat - si uneori chiar au reusit — sa ii determine pe
turisti sa ii ,imunizeze’, contra cost.

Tara noastra isi propune in continuare sa atraga turistii cu
venituri mici si mijlocii. Din pacate, infrastructura noastra nu satisface
exigentele unor turisti cu venituri mari. Zonele de mare atractie sunt, in
continuare, castelul Bran, castelul Peles, cetatile sasesti, parcul national
Apuseni, Delta Dunarii, litoralul. Se incerca dezvoltarea ecoturismului,
transformand in avantaj faptul ca am ramas in urma cu dezvoltarea
infrastructurii de turism si cu urbanizarea zonelor care au resurse de

turism.
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Fondurile europene de tip structural

Fondurile structurale europene sunt instrumentele financiare ale politicii
regionale ale Uniunii europene. Misiunea lor comuna este de a promova
dezvoltarea regiunilor celor mai putin avansate sau de a ajuta regiunile
aflate in criza sa gaseasca solutii de redresare, astfel incat sa se armonizeze
nivelul de viata in regiunile Uniunii. Pentru a reduce disparitatile este
nevoie de o politica de coeziune care sa favorizeze imbunatatiri continue
in materie de competitivitate si ocuparea fortei de munca. Prin
cofinantarea proiectelor de infrastructura, dezvoltarea societatii
informationale, accelerarea transferului de know-how, sprijinirea
investitiilor in oameni si stimularea cooperarii transfrontaliere. Politica
regionala reprezintd, o expresie importanta a solidaritatii in cadrul UE.

Astazi Directia Generala Politica Regionala administreaza trei mari fonduri:

o Fondul European de Dezvoltare Regionald, care functioneaza in

toate statele membre si cofinanteaza investitiile, fiind concentrat in
special in regiunile cu cel mai scazut PIB pe cap de locuitor;

o Fondul de Coeziune, care asigura, in principal, cofinantarea
proiectelor de transport si mediu in statele membre al caror PIB
este sub 90% din media comunitara;

o Instrumentul pentru Politici Structurale de Preaderare (ISPA), care
sprijina tarile candidate sa isi dezvolte retelele de transport si sa isi
imbunatateasca infrastructura de mediu.

Pe langa aceste fonduri, DG Politica Regionala raspunde si de:

o implementarea Fondului de Solidaritate al Uniunii Europene
(FSUE), care este destinat interventiei rapide in caz de catastrofe
majore, pentru a oferi ajutor in cel mai scurt timp posibil;

o grupul de coordonare privind regiunile ultraperiferice, care
incurajeaza actiunile comunitare vizand remedierea situatiei
defavorizate a acestor regiuni, in conformitate cu articolul 299
alineatul (2) din Tratat;

o administrarea contributiilor CE la Fondul international pentru
Irlanda care, alaturi de programul PEACE sustinut de fondurile
structurale, urmadreste incurajarea unui climat de pace si
reconciliere in Irlanda de Nord.

DG Politica Regionala are in vedere elaborarea si implementarea unor
politici structurale eficiente si performante, care sa vina in ajutorul tuturor
cetatenilor Europei si sa fie intelese de acestia, sa contribuie in mod direct
la crearea conditiilor unei extinderi de succes a Uniunii Europene si sa fie
compatibile cu principiul bunei gestionari financiare.

Regulamentul (CE) nr. 1083/2006 al Consiliului de stabilire a dispozitiilor
generale cu privire la fondurile structurale prevede, in articolul 45, ca
aceste fonduri pot finanta operatiuni de asistenta tehnica la initiativa sau
in numele Comisiei, in special evaluari, expertize, statistici si studii
referitoare la aplicarea politicii de coeziune.

Cea mai mare parte a acestor actiuni se realizeaza prin intermediul
contractelor incheiate in conformitate cu normele privind achizitiile
publice in vigoare. Potrivit politicii DG REGIO, ajutoarele si subventiile se
acorda in urma cererilor de oferta publicate in Jurnalul Oficial al
Comunitatilor Europene.

Cererile de oferta sunt publicate de regula pe site-ul web Inforegio
(http://ec.europa.eu/regional policy/tender/decision frhtm) si pot fi
consultate de cei interesati.
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