


Uniunea Europeana -
De ce ma priveste?



Cuvant inainte

Aceastd brosura este editata de echipa Centrul
informare Europe Direct Timis si se adreseazd in mod direct
tinerilor, dar si altor persoane interesate de informatii pe
tematica europeana.

Ca cetateni ai Uniunii Europene, dar si membrii cu
drepturi depline ai comunitatii, tinerii timisoreni au dreptul sa
se informeze si sa fie informati. In acest sens, Centrul Europe
Direct Timis 1si propune sd creeze o punte de legatura intre ei
si Uniunea Europeanad, sa comunice efectiv cu acestia.

Prin intermediul acestei brosuri, Centrul Europe Direct
Timis doreste sa atragd atentia asupra unor aspecte importante
privind viitorul european, implicit viitorul tinerilor romani.
Aspecte legate de modul in care se iau deciziile In Uniunea
Europeand, institutiile implicate, schimbarile climatice, ne
afecteaza 1n viata noastra de zi cu zi.

“Trebuie sa ne implicdm”, acesta este mesajul pe care
aceasta brosura doreste sa-l1 transmita tinerilor, deoarece
viitorul Uniunii Europene este in mainile lor.

Centrul Europe Direct Timis, gazduit de Fundatia
Serviciilor Sociale Bethany este un proiect cofinantat de
Reprezentanta Comisiei Europene in Romania pe o perioadad de
patru ani (2009-2012).

Pentru informatii suplimentare ne puteti contacta la
adresa:

Str.Fagaras, nr.16A, Timisoara sau pe adresa de e-mail
europedirect@bethany.ro, respectiv telefonul 0256-499 431.

Website: www.europedirect.bethany.ro




Am auzit cu totii de Uniunea Europeand, de deciziile de la
“Bruxelles” si de “regulile UE”, pentru castraveti care nu
corespund standardelor. Cei mai multi dintre noi au auzit de
“dreptul european” si stiu de existenta Parlamentului European.
Dar ce Inseama de fapt toate acestea si cum ne afecteazd viata
de zi cu zi?

1. Ce este de fapt Uniunea Europeand?

Pe scurt Uniunea Europeana este constituita dintr-un grup de
tari europene, astazi in numadr de 27 de state care au fost de
acord cu o serie de legi comune care se concretizeaza printr-un
parteneriat politic §i economic.

Cetatenia UE

Europeanul nu este doar un consumator sau doar un actor al
vietii economice si sociale. El este un cetdtean al Uniunii
Europene si, prin urmare, se bucurd de anumite drepturi
politice. Cetdtenia europeana este consfintita prin Tratat: ,,Este
cetatean al Uniunii orice persoand care are nationalitatea unui
stat membru. Cetatenia europeana completeazd si nu
inlocuieste cetatenia nationald”.

Cateva lucruri despre cetdtenie pe care e bine sa le
stil...

Daca esti cetatean...

% ai dreptul sa votezi si sa candidezi atat la alegerile locale
din tara 1n care ai resedinta, cat si la alegerile pentru
Parlamentul European



% ai dreptul sa locuiesti, sa lucrezi si sa studiezi in orice stat
membru al UE-oriunde din Cipru pand in Finlanda, din
Irlanda pana in Bulgaria

« esti protejat de Cartea FEuropeand a drepturilor
Fundamentale

+ atunci cand calatoresti in ‘“zona euro”, moneda euro
simplificd mult lucrurile.

Altele sunt mai putin evidente...

Atunci cand vizitezi o tard ai dreptul la Ingrijire medicala
gratuitd sau la un cost redus (numai ai grija s nu uiti cardul
european de asigurari sociale de sanatate)

In Romania poti obtine cardul de la casele de asigurari de
sandtate judetene:

(WWW.cnas.ro)
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=509&langld=en

Numere de telefon importante pe care ar trebui sa le stii:
112

Acesta este numarul unic european pentru urgente si poate fi

apelat de oriunde din Uniunea Europeand (da, chiar si in

Roménia 1n loc de 961)

Europe Direct: 00800 6 7 8 9 10 11. Poti suna la acest numar

pentru sfaturi si orice este legat de Uniunea Europeana. Partea

frumoasa: apel gratuit i persoana care iti rdspunde in limba ta!

Uniunea Europeand- pe scurt

,Nu coalizam state, ci unim oameni”, afirma Jean Monnet in
1952.

In prezent Uniunea Europeani are 27 de state membre si o
populatie de 490 de milioane de locuitori.



Uniunea Europeand (UE) nu este doar o organizatie
internationald ca ONU, si nici un guvern menit sd inlocuiasca
guvernele nationale. UE se situeazd cumva Intre cele
doud...mai puternicd decat prima, mai putin predominanta
decit cea de-a doua, rolul sau fiind sa sprijine guvernele
nationale in domenii In care actiunea comuna a tuturor
guvernelor statelor membre UE este mai eficientd decat daca
statele respective ar actiona pe cont propriu.

Ce este Uniunea Europeana?

UE este, de fapt, unica. Este o organizatie internationala care a
fost infiintata de guvernele nationale ca modalitate de a lucra in
comun asupra unor domenii sau politici, in care este mai bine
pentru tdrile UE sa lucreze impreuna decét separat.



UE a fost creata dupd incheierea celui de-al Doilea Razboi
Mondial pentru a garanta pacea, prosperitatea si stabilitatea
pentru cetatenii Europei. Ideea de Europd unita a urmarit de la
bun inceput prevenirea repetarii unui astfel de conflict cu
imense pierderi omenesti $i pagube materiale, pentru cd nici un
stat nu si-ar ataca cei mai importanti parteneri comerciali.

Baza pentru toate actiunile Uniunii Europeane este urmatoarea:

1. Uniunea Europeana poate actiona numai in domenii pentru
care guvernele nationale si-au dat acordul in acest sens.
Acest lucru este precizat n tratate.

2. Uniunea Europeana trebuie sa actioneze numai atunci cind
poate fi mai eficientd decat in cazul in care guvernele
nationale ar actiona pe cont propriu. Aceasta situatie poarta
numele de “subsidiaritate”.

3. Uniunea Europeand isi are radacinile Tn multitudinea de
culturi, traditii, valori comune, limbi europene, motiv
pentru care UE trebuie sd protejeze aceastd mostenire
comuna.

Cum functioneazd Uniunea Europeand?

Parlamentul european- reprezintd vocea poporului si este
format din 785 de membrii parlamenari. Acestia sunt grupati in
grupuri multinationale in functie de convingerile lor politice.
Desi in general, parlamentari sunt sutindtorii ai UE, sunt si unii
dintre ei care considera ca UE a devenit o putere prea mare, sau
altii care ar dori sa se desfiinteze. Cei sustindtori ai UE se
numesc “‘eurofili”’, in timp ce opozantii se numesc
“eurosceptici”.



Misiunea sa este de a participa la adoptarea unor legi
propunand amendamente la propunerile legislative ale
Comisiei Europene si negociaza cu Consiliul de Ministri asupra
continutului final al textelor legislative.

Consiliul Uniunii Europene - exprimd punctele de
vedere ale guvernelor statelor membre. Consiliul Uniunii
Europene sau Consiliul de Ministri are rol legislativ si anume:
poate sa amendeze, sa adopte sau sd respingd propunerile de
legi ale Comisiei Europene.

In functie de problemele discutate, fiecare tari este reprezentati
de ministrul responsabil de domeniul respectiv, astfel daca, la
nivel eruopean se discutd probleme de agriculturd se Intalnesc
ministrii de agricultura din fiecare tara membra.



Presedintia Consiliului este detinuta de fiecare stat membru
timp de sase luni. Suedia detine in prezent presedintia, si va fi
urmatd de Spania in primele sase luni ale anului 2010.
Romania va fi la presedintia Uniunii Europene in anul 2019, in
a doua parte a anului.

Comisia Europeana

Comisia Europeana - reprezintd interesul comun al
Uniunii Europene si este organul executiv al UE. Desi nu poate
vota, are dreptul sa propuna legi. Aceasta se asigura ca regulile
europene sd fie respectate de guvernele nationale, iar daca nu
sunt, Comisia are puterea de a acuza guvernele in fata Curtii
Europene de Justitie, unde dacd acestea sunt gasite vinovate
sunt obligate sa plateasca amenzi foarte mari.

Presedintele Comisiei Europene conduce o echipa de 26 de
comisari, cate unul din celelalte 26 de state membre.

Cum sunt adoptate legile in Uniunea Europeana?

Comisia Europeana formuleaza o propunere de lege, inainte
insa de a face aceastd propunere, Comisia initiazd o dezbatere
publica la care sunt invitate sd participe partile interesate, cum
ar fi autoritdtile locale, nationale si regionale, dar si asociatii
din sectoare ale industriei relevante, organizatii ale
consumatorilor si ONG-urilor.

Propunerea este trimisa apoi celor doud institutii cu functie
legislativa- Parlamentul European si Consiliul Uniunii
Europene. Parlamentul trebuie sd adopte o pozitie cu privire la
propunere, ceea ce poate fi un proces destul de lung, deoarece
diferitele grupuri din PE reprezintd interese diferite.



Daca Parlamentul si Consiliul sunt de acord cu privire la
propunere, noua lege poate fi adoptatd. Dacd cele doua
institutii nu sunt de acord, legea va trece printr-o procedura de
“conciliere” in care se urmdreste obtinerea unui acord.

Bugetul Uniunii Europene

Aprig controversat si cu negocieri aprinse, bugetul UE este
stabilit pentru o perioadd de sapte ani. Pentru perioada 2007-
2013, bugetul UE este de 975 de miliarde de euro si este
impartit dupa cum urmeaza:

44 % crestere durabila...si slujbe

Banii sunt investiti cu scopul de a face economia europeana
mai competitiva: cercetare si inovare, educatie si formare,
infrastructura de transport si politica sociala.

43% resurse naturale...alimentatie

Agricultura, pescuitul si mediul sunt resurse pe care europenii
le pot exploata, dar care trebuie sa fie pastrare si protejate. O
mare parte din aceastd suma este folositd pentru subventionarea
agriculturii.

1% Cetatenie, libertate, securitate si justitie...alte

lucruri importante in viata

Aceastd categorie de cheltuieli acoperd programe si activitati la
nivel european ale fortelor de politie, In domeniul imigrarii §i
protectiei la granite, Tn domeniul sandtitii publice si al
protectiei consumatorilor, precum si programe speciale pentru
tineri §i subventii pentru cultura.

6%
UE ca partener global...mina care te ajuta
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UE este prima organizatie donatoare din 1Intreaga lume,
acordind ajutor in situatii de urgentd si asistentd pe termen
lung tarilor in curs de dezvoltare.

6% Altele

Aceastd categorie include cheltuieli administrative cu
personalul si birourile institutiilor europene.

'edon,,...
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2. Europa are nevoie de tine!

Un lucru e sigur- lumea nu mai este ce era odata. S-au dus
vremurile cand o tard putea face fatd de una singurd la toate
problemele cu care se confrunta. Globalizarea inseamna ca
tarile depind unele de altele din ce in ce mai mult. Mai
inseamnad cd ele au nevoie de celelalte tari pentru a face fata
unor probleme precum schimbarea climei, poluarea,
infractiunile si instabilitatea economica.

Aceste probleme te afecteaza si pe tine-iar UE are nevoie ca tu
sa te implici si sd-ti expui parerile.

Cum ma pot implica?

Voteazi, pentru a-ti spune parerea! In cele mai multe tari, din
ce in ce mai putini oameni voteazd la alegeri, Tnsd aproape
toate lucrurile care ne afecteaza sunt supuse unor legi stabilite
in cursul procesului politic. Asadar foloseste-te de dreptul tau
de a contribui la stabilirea legilor!

Debate Europe

Accesand site-ul http://europa.eu/debateeurope, poti participa
la dezbateri privind viitorul Uniunii Europene si pentru a stabili
prioritatile Europei.

Debate Europe este un program al Comisiei Europene prin care
tinerii sunt invitati sd-si spund pdrerea cu privire la aspecte
legate de Uniunea Europeana precum: institutiile europene
(daca 1si fac treaba asa cum trebuie), protectia consumatorilor
sau schimbdrile climatice.
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Consultari cetitenesti europene
,,Ce poate face UE pentru a determina viitorul nostru

economic si social intr-o lume globalizata?"

Proiectul Consultari Cetatenesti Europene este prima dezbatere
pan-europeand care implica cetdtenii tuturor celor 27 de state
membre UE 1n a discuta viitorul Uniunii Europene, fara a tine
cont de barierele geografice si lingvistice.

Website: http://www.consultari-cetatenesti-europene.eu/

Parlamentul European al Tinerilor

Parlamentul European al Tinerilor a fost infiintat in anul 1987,
ca parte a unui proiect al scolii Fontainbleau, Franta. Acesta
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este un forum unic, creat pentru ca tinerii sd se implice,
modelandu-si societatea pe care o doresc.

Aceastd grupare este construita in intregime pe nevoile tinerilor
europeni si incurajeaza gandirea libera, initiativa socio-politica
si faciliteaza invatarea unor abilitdti sociale si profesionale.

Astazi, Parlamentul European al Tinerilor reprezintd o
platformd uriasda de dezbateri politice, interculturale si
schimburi de idei intre persoane din Europa. PET este compusa
dintr-o retea de 32 de asociatii $i organizatii In care o multime
de tineri sunt activi.

Parlamentul European al Tinerilor constituie un forum in care
acesti tineri isi pot exprima parerile, fard nici o conotatie
politica si fara sa apeleze la interpretarea de rol. Studentii sunt
incurajati sd se implice in problemele curente §i procesul
democratic, sd practice o gandire independentd i sda aiba
initiativa personala.

PET organizeaza in fiecare an trei sesiuni internationale cu o
duratd de noua zile fiecare. Acestea au loc de fiecare data intr-o
alta tara europeana si reunesc 250-300 studenti si profesori din
Europa (in cel mai larg sens), nu numai din cele 27 de state
membre.

Anul acesta sesiunile sunt organizate in Stockholm (Suedia),
Leuven (Belgia), Helsinki (Finlanda).
http://www.eypej.org/index.php?goModule=nationals

Portalul Tinerilor europeni

Portalul European pentru Tineret se adreseaza oricdrui tanar
care doreste sa calatoreasca, sa lucreze, sa studieze sau sa fie
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voluntar european, sa fie informat despre drepturile pe care le
are sau doar sa descopere mai multe despre Europa.

Portalul functioneaza ca o poarta de intrare pentru mii de site-
uri din peste 30 de tdri europene. Asa ca, daca vrei sa-ti cauti
un job n Spania sau Tn Germania, sd fii voluntar in Franta, sa
te cazezi In Norvegia, sa afli care este mersul trenurilor in
Italia, sa vezi ce filme mai ruleaza In Marea Britanie sau sa
gasesti un restaurant Tn Bulgaria, Portalul European pentru
Tineret este punctul ideal de plecare.

Uniunea Europeana incurajeaza tinerii sa participe activ in
viata societdtii, sa-si modeleze propriul viitor §i sa contribuie la
dezvoltarea Uniunii Europene.
http://europa.eu/youth/allnews.cfm?]l id=ro

A studia in Uniunea Europeand

A studia intr-o altd tarda din Uniunea Europeanda este o
excelentd oportunitate de a-ti 1mbundtdti cunostiintele
lingvistice, de a explora o noud culturd si de a-ti face noi
prieteni. Poti s-o treci in CV, pentru ca da bine. Afla mai multe
despre oportunitdtile pe care le poti accesa prin Portalul
European de Tineret.

Vrei sa afli mai multe despre programul Erasmus, dar despre
Leonardo da Vinci? Atunci e foarte simplu...la adresa de mai
jos poti afla mai multe despre politicile si programele Comisiei
Europene in domeniul educatiei. De asemenea poti afla cum
poti sd participi la un program comun de educatie prin
Comenius.

http://ec.europa.eu/education/index en.html
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A studia 1n altd parte decat tara de origine, poate fi foarte
simplu daca urmiresti site-ul Study in Europe. Aici gasesti
informatii despre cursuri si programe educationale, adica
principalii pasi pe care trebuie sa-1 faci daca te hotdrasti sa
studiezi 1n strdinatate. Dacad ti-a captat interesul, in functie de
ceea ce vrei, poti sa alegi programul- Erasmus Mundus, sau
poti sa alegi din baza de date a universitatilor din Europa si
Asia.

De asemenea aici poti sd gasesti date despre ghidul de aplicare
(adica ce trebuie sa faci atunci cind te-ai hotarat unde sa
mergi), sau sa afli date despre unde stai i cum poti gasi cazare
si cateva informatii despre tara gazda, acces la pagini aurii etc.
http://www.study-in-
europe.org/index.cfm?objectid=D4A8D186-3FFF-AEA2-
32B627E7DA291125&CFID=782736&CFTOKEN=54410021

Ploteus

Portalul Ofertelor de Formare din Europa - PLOTEUS ("the
Portal on Learning Opportunities throughout the European
Space"), care in limba greacd veche inseamna '"navigator",
permite utilizatorului sd investigheze Intr-o manierd facild si
rapida piata ofertelor de formare de orice nivel si durata din
Europa.

Ploteus, portalul ofertelor de invatare, va ajuta sa descoperiti
oportunitatile de educatie si formare in Europa. Poate fi descris
ca un motor de cautare pentru teme precum: oferte de Tnvatare,
sisteme de Tnvatamant, schimburi si burse, informatii despre
tara in care mergeti (costuri de cazare, taxe de studii, cadrul
legal), date de contact pentru informatii suplimentare.
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http://ec.europa.eu/ploteus/

Ziua Internationala a Tinerilor 2009

Este sarbatoritd 1n fiecare tara n data de 12 august. Tema Zilei
Internationale a Tinerilor din acest an va fi cea a "crizelor
interconectate" si "Durabilitatea: Confruntarea noastra. Viitorul
nostru" si reprezintd un apel la actiune lansat tinerilor din
intreaga lume.

Prin aceasta initiativd este lansat §i un apel catre guverne,
pentru a investi In tineri.

Intr-un an in care ne confruntim cu probleme financiare,
demografice, de educatie si de sanatate, cu restructurari in toate
domeniile economice si sociale, tot mai multe organizatii
internationale afirma ca factorii de decizie trebuie sa fie mai
atenti la nevoile tinerilor.

Intr-un raport recent al Comisiei Europene sunt identificate opt
domenii prioritare pentru investitiile in tineri: educatia,
ocuparea fortei de munca, creativitatea §i  spiritul
antreprenorial, sandtatea si sportul, participarea, incluziunea
sociald, voluntariatul, tineretul si lumea.

In acelasi timp, Agentia Europeani pentru Siguranti si
Sanatate in Munca (EU OSHA) afirma, In comunicatul lansat
cu ocazia acestei zile, cd populatia generald de tineri este un
grup tintd prioritar, mai ales prin prisma vulnerabilitatii lor la
locul de munca si recomanda integrarea sanatatii si sigurantei
in educatie.
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Secretarul General al ONU, Ban Ki-moon, a transmis un mesaj
cu ocazia Zilei Tinerilor, in care a specifiat ca: "Omenirea se
confruntd cu crize multiple si interconectate, efectele lor severe
si profunde rasfrangandu-se in mod disproportionat asupra
tinerilor.

In 2007, spre exemplu, tinerii reprezentau 25% din populatia
aptd de munca si totodatd 40% dintre ei erau someri. Unul din
efectele crizei economice globale ce se va observa in viitorul
apropiat va fi cresterea somajului in randul tinerilor. Ratele
somajului dezvaluie doar o parte a realitatii, in special pentru
marea majoritate a tinerilor care trdiesc in tari in curs de
dezvoltare. Pentru acestia, slujbele “la negru”, nesigure si prost
platite reprezinta o stare de normalitate, nu de exceptie."
Thoraya Ahmed Obaid, directorul executiv al Fondului ONU
pentru populatie (UNFPA), a spus, cu ocazia Zilei
Internationale a Tinerilor: "Se spune adesea cd tinerii sunt
viitorul nostru. Ei sunt si prezentul nostru. Astdzi, nu maine,
trebuie sa investim in tineri si sa-i implicdm in rezolvarea
marilor provocari ale timpurilor noastre”.

Astazi, peste un miliard si jumatate de oameni au varste
cuprinse Intre 10 si 25 de ani — cea mai numeroasa generatie de
tineri de pana acum — §i se indreaptd spre maturitate intr-o
lume pe care predecesorii lor nu si-ar fi putut-o imagina.
Lumea a fost lovitd de criza hranei, criza financiarda si cea
climatica si numerosi tineri sunt dornici sa ajute la indreptarea
lumii pe un fagas mai echilibrat.

Cu ocazia acestui eveniment, Fundatia Tineri pentru Tineri din
Romania ( TpT ) a lansat a patra editie a campaniei ,,Ai grija sa
nu te arzi!” campanie ce doreste sd promoveze comportamente
sanatoase si responsabile. Campania se adreseaza tinerilor din
Romania si atrage atentia asupra riscurilor la care sunt expusi
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tinerii Tn perioada verii, in special in ceea ce priveste sanatatea
reproducerii.

Desi in anii trecuti aceastd campanie a avut ca tinta tinerii aflati
pe litoral, anul acesta mesajele vor fi promovate pe internet
(www.ydy.ro) prin intermediul unor povesti desprinse din
posibilele riscuri la care se pot expune tinerii: parteneri
multipli, consum de alcool, lipsa protectiei etc. De asemenea,
echipele de voluntari TpT vor derula activitati de prevenire a
infectiilor cu transmitere sexuald §i promovare a metodelor
moderne de contraceptie, precum s§i a comportamentelor
sexuale responsabile 1n toate cele 12 judete in care acestia 1si
deruleaza activitatea.

www.euractiv.ro, www.atitudinea.ro
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Mobilitatea educationald, o noud sansd pentru
tinerii europeni

Comisia Europeana a publicat 1n luna iulie 2009 o Carte Verde
cu privire la promovarea mobilitatii educationale a tineretului.
Cu aceasta ocazie s-a initiat la nivelul Uniunii Europene o
dezbatere asupra sporirii oportunitatilor oferite tineretului din
Europa de a-si imbunatati educatia prin plecarea la studii in
strainatate.

Petrecerea unei perioade de timp intr-o altd tard pentru a studia,
a se forma, a efectua stagii sau activitati benevole reprezinta
una din cdile fundamentale prin care tinerii 151 pot consolida
viitoarele sanse de angajare, precum si propria lor dezvoltare
personald. Prin aceastd Carte Verde, Comisia lanseaza o
consultare publica deschisd pana la 15 decembrie 2009.

Comisarul European pentru educatie, formare, culturd si
tineret, Jan Figel, a explicat cd ,,mobilitatea contribuie la
constituirea aptitudinilor, a cunostintelor lingvistice si a
competentelor interculturale si sporeste capacitatea persoanelor
si organizatiilor de a inova si de a intra n concurenta la nivel
international. Avem nevoie sa incurajdm mobilitatea, astfel
incat plecarea la studii 1n straindtate sa devind o regula si nu o
exceptie.”

UE detine o experientd indelungatd in sprijinirea tineretului
prin intermediul unor programe si initiative diverse. In cei 22
de ani de existenta, programul Erasmus, de exemplu, a sprijinit
2 milioane de studenti in efectuarea unor parti din perioadele
lor de studii sau de stagii in strainatate. Dar sprijinul UE
acopera o gamda mai largd de domenii, cuprinzand, de
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asemenea, educatia superioara in domeniul afacerilor,
cercetarea, formarea profesionald si ucenicia, educatia
secundarda, schimburile intre tineret si voluntariatul, sfera
culturala, tinerii antreprenori s$i societatea civila. in plus,
Comisia Europeand a contribuit la elaborarea unui numar de
programe care sa faciliteze plecarea tinerilor la studii in
strainatate, care includ Europass si Sistemul European de
Credite Transferabile (ECTS) pentru Invatamantul superior.

In ansamblu, programele si initiativele actuale privind
mobilitatea ofera asistenta tinerilor europeni intr-o gama larga
de situatii si contexte. Cu toate acestea, plecarea la studii in
straindtate ramane incad o exceptie, mai degraba decat o regula,
si este mai accesibild anumitor categorii, cum sunt studentii,
decat altora, cum sunt elevii scolilor profesionale si ucenicii. in
2006, in jur de 310 000 de tineri au plecat la studii in
straindtate cu sprijinul programelor europene. Aceasta
reprezintd abia 0,3% din categoria de varstd 16-29 de ani din
U.E., ceea ce ilustreaza faptul ca s-ar putea face mult mai mult
in acest domeniu.

Tot despre mobilitate...

http://www.eurodesk.org/edesk/SearchDb.do?go=4&country=
RO&theme=EU0010000043&lang=RO

Site-ul prezentat mai sus, este un site care isi doreste sa
informeze tinerii, scolile sau organizatiile de tineret despre
oportunitatile de studiu in straindtate, munca voluntara in alte
tari, schimb de experienta etc. De asemenea accesand site-ul
poti sd fii la curent cu schimbarile care apar in programele
dedicate tinerilor.

21



Oricum s-ar numi: burse, programe, specializdri, cursuri, sunt
mai multe moduri de a accesa aceste oportunitati, iar Uniunea
Europeana i alte organizatii internationale ofera diferite
oportunitati de finantare pentru tineri i cei care lucreazd cu
acestia.

+ Deadline Reminder — 1iti prezinta lista oportunitatilor care
se vor ivi In urmatoarele trei luni

« Alphabetical index — iti prezinta lista programelor pe care
le poti accesa in ordine alfabetica.

« Promoter search — lista institutiilor europene si a altor

institutii care oferd oportunitati de specializare pentru

tinerii europeni.

Theme search — acces rapid la oportunititile UE si

nationale conform temei de interes.

X/
°e
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3. Uniunea Europeanad si sandtatea tinerilor

Desi problemele serioase de sanatate nu sunt incd un element
important pentru tineri, nu e niciodata prea tarziu ca acestia sa
inceapa sa aiba grija de ei insisl.

Sub egida “Fii sdnatos, fii tu insuti”, Comisia Europeand a
lansat actiunea Initiativa ta de sandtate ce isi propune cu
ajutorul tinerilor sa promoveze in Uniunea Europeana un mod
de viata sanatos.

Pe site-ul dedicat campaniei “Initiativa ta de sanatate”, tinerii
de peste tot din Uniunea Europeand pot impartasii impresiile
lor legate de problemele de sanatate. Daca ideile sunt printre
cele mai bune, pot fi invitati sa participe la Conferinta Pentru
Sanatatea Tinerilor, unde isi pot exprima personal parerea
despre problemele de sanatate.

Intre timp daca te intereseaza subiectul poti sa afli mai multe
pareri despre urmaroarele teme:

E greu de imaginat viata fara internet, telefoane mobile,
computere, TV, si alte mijloace de comunicare care sunt in
jurul nostru §i ne guverneaza viata. Suntem Inconjurati de
publicitate. Cum ne afecteazd aceste elemente sdnatatea? Pot
aceste mijloace media/ajuta in imbunatatirea sanatatii, daca da,
cum? Acestea sunt doar cateva iIntrebari la care incearcd sa
raspunda Comisia Europeana prin aceasta campanie.

Pentru mai multe detalii vizitati http://ec.europa.eu/health-
eu/youth/index_en.htm .
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Creeare de medii de viata sanitoase

Se discuta mult despre obezitate in randul copiilor. Problemele
de greutate se datoreazda in special modului 1n care ne
alimentam i cu ce ne alimentam, dar si mediului Tnconjurdtor.
Ce credeti ca ar trebui facut? Se stie cad este nevoie de miscare
pentru a ramane in forma, agadar sunt tinerii in forma sau sunt
dependenti de calculatoare?

Pentru mai multe detalii vizitati http://ec.europa.eu/health-
eu/youth/index en.htm

Fara limite- a invata cum sa faci fata riscurilor

Toatd lumea este de acord ca e antrenant sa-ti asumi riscuri.
Dar poate ar trebui sa ne gandim putin Tnainte sa ni le asumam.
Sa mergi cu motocicleta fara casca, asta inseamna un risc
asumat. Din pdcate ar putea fi ultimul risc asumat....Ar putea fi
0 casca pentru motocicleta similard cu un prezervativ pentru a
face dragoste? Pai, da, nu e Intotdeauna un accesoriu placut
dar, pe de altd parte, meritda dacd asta inseamna a ramane
sandtos. Cum sa faci fata acestor riscuri?

Pentru mai multe detalii vizitati http://ec.europa.eu/health-
eu/youth/index_en.htm

Sanitate in laboratoare

Dupad multi ani de studiu, munca poate fi un fel de libertate.
Dar trebuie sd ne gandim la sandtatea noastra la locul de
muncd. Locurile de muncad ar trebui sa fie sigure, fie ca ar
trebui sa purtdm o cascd de protectie, sau sd stdm in scaune
ergonomice. Cantinele ar trebui sd serveascda mancare
sandtoasd. Ar trebui sd avem ocazii sa facem exercitii. Ce
putem face sd promovam sdnatatea la locul de munca?
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Pentru mai multe detalii vizitati http://ec.europa.eu/health-
eu/youth/index en.htm

Educatia ca si motor de promovare a unei sinititi mai
bune

Daca scolile pot disemina informatia corectd elevilor, acestia
pot la randul lor sa o transmita parintilor. Cum ar putea aceste
lectii sa fie mai interesante? Ce ar putea scolile sa facd pentru a
inspira elevii?

Pentru mai multe detalii vizitati http://ec.europa.eu/health-
eu/youth/index en.htm

Imbunititirea sanatatii prin aportul tinerilor si educatia
informala

Suntem inconjurati de retele de grupuri de socializare. Poate
multi dintre voi frecventeaza deja o organizatie de tineret, fac
parte din reteaua Facebook sau merg regulat la un centru de
tineret... Sunt multe moduri de a cunoaste oameni si a schimba
idei. Dar pot fi folosite toate aceste retele pentru a promova
sandtatea? Pot ajuta in transmiterea mai departe a mesajului?
Pentru mai multe detalii viziati http://ec.europa.eu/health-
eu/youth/index en.htm
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4. Schimbarile climatice - o problema care te
afecteaza!

“Nu mostenim Pamantul de la stramosii nostri; il imprumutam
de la copii nostri”
Lakota

Aspecte generale

Cele mai recente evaluari ale  Comitetului
Interguvernamental pentru Schimbari Climatice(IPCC) atrag
atentia asupra urmdtoarelor fapte :

1. temperatura medie in acest secol, va creste cu
aproximativ 3°C;

2. in ultimii 100 ani, Pamantul a suferit o incalzire de
0.71°C, cresterea fiind mai pronuntatd in ultimii 50 ani;
temperaturile arctice au crescut de doud ori mai mult;

3. concentratiile atmosferice de dioxid de carbon au
crescut de la o valoare pre-industriala de 278 particule
la milion la 379 particule la milion in 2005.

Schimbarea climei nu mai este o amenintare indepartata, ea
este aici, acum- si se accelereaza. in intreaga lume, multe zone
se lupta deja sa faca fatd temperaturilor din ce in ce mai mari.
Pana in prezent, vorbim despre o medie globald de 0,76 grade
Celsius comparativ cu inceputurile revolutiei industriale, iar
impactul este din ce in ce mai devastator.

Europenii simt efectele Incdlzirii globale: secetele, inundatiile,
valurile de caniculd si incendiile de padure devin din ce in ce
mai frecvente. Climatologii din cadrul Consiliului
Interguvernamental pentru Schimbarea Climei (IPPCC) al
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Natiunilor Unite ne avertizeaza despre o viitoare crestere de
3°C intre 1990 si 2100.

Ceea  ce observdam acum este, in principal, rezultatul
miliardelor de tone de CO2 eliberate zilnic in atmosfera din
arderea carbunilor, a petrolului si a gazelor naturale. Acesti
combustibili fosili ne furnizeza energia de care avem nevoie
pentru a merge cu masina, a ne incdlzi casele sau a ne lumina
birourile.

Situatia existentd pe teren

Efectele schimbarilor climatice sunt acum de neconfundat. De
la iernile mai geroase la verile mai fierbinti, anotimpurile
noastre sunt tot mai mult marcate de fenomene extreme.
Unsprezece dintre cei mai fierbinti doisprezece ani Inregistrati
vreodata au fost cei dintre 1995 si 2006.

Valul de caldura care a lovit Europa in vara anului 2003 a
curmat 35000 de vieti, dintre care aproximativ jumadtate in
Franta. Temperaturile din Regatul Unit au depasit 38 de grade
pentru prima dati de cand se efectueazi inregistrari. In secolul
XX, temperatura in Europa a crescut cu 0,95 de grade in
comparatie cu media globala de 0,76.

Ne confruntdm cu anotimpuri nu doar mai fierbinti i mai
geroase, ci si mai umede si mai secetoase. In Europa se
prefigureaza un tablou contrastant, cu nordul devenind mai
umed (10-40% din 1900), iar sudul mai secetos (pana la 20%
din 1900).

Economia este de asemenea afectatd — conditiile meteorologice
extreme sunt acuzate pentru 79% din pierderile economice
datorate “catastrofelor”. In medie au existat de doua ori mai
multe aparitii de conditii meteo dezastruoase in anii 90 decat In
anii 80. Apar de asemenea anumite sabloane in ecosistem.
Anumite specii de plante se mutd spre nord, unde climatul este
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mai cald, sporindu-si diversitatea 1n anumite zone si
micsorandu-si diversitatea in altele. Anumite insecte isi iau de
asemenea zborul, iar cdpusele de exemplu, sunt gasite mult mai
la nord decat Tnainte. O consecintd a acestui fapt o constituie,
se pare, incidenta mai mare a bolilor cauzate de intepaturi ale
capuselor in tarile baltice si cele din Europa Centrala.

In ceea ce priveste topirea ghetarilor, numai in 2003-10% din
restul de masd glaciarda ramasda in Alpi s-a pierdut si se
estimeaza ca 75% din ghetarii din Alpii elvetieni vor fi disparut
probabil, pana in 2050.

“Schimbarea climei este o problemd globald, care necesita
solutii la nivel global, nu peste zece sau doudzeci de ani, ci
chiar acum”, a spus Jose Manuel Barroso, presedintele
Comisiei Europene.
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De ce se produc schimbarile climatice?

Starea generald a climei pamantului depinde de cantitatea de
energie Tnmagazinatd de sistemul climatic, in particular de
echilibrul dintre cantitatea de energie pe care Pamantul o
primeste de la soare, In forma de lumina si radiatii ultraviolete,
si cantitatea de energie pe care Pdmantul o elibereaza inapoi in
spatiu, sub forma de radiatii infrarosii.

Cauzele schimbarilor climatice implicd orice proces care
altereaza acest echilibru global.

Atmosfera Pamantului contine un numar de gaze cu efect de
sera, care afecteaza echilibrul energetic Soare-Pamant. Gazele
cu efect de sera includ orice fel de gaze din atmosfera care sunt
capabile, datoritd structurii lor moleculare, sda absoarba
radiatiile infrarosii sau cdldura. Sunt numite gaze cu efect de
serd deoarece actioneazd la fel ca sticla dintr-o sera, permitand
radiatiilor solare sd treaca prin ea, dar blocand caldura si
impiedicand-o sa scape, acest lucru cauzand o crestere a
temperaturii.

Gazele cu efect de serd includ vapori de apa, dioxid de carbon,
metan, dioxid de azot si chiar ozon, care este de multe ori
asociat cu raditiile ultraviolete.

Cresterea cantitatiilor de gaze din atmosferd se datoreaza azi,
arderii combustibilor fosili sau defrigarii padurilor.

An de an, se emite in atmosferad cantitdti exponentiale de dioxid
de carbon (CO2) — 29 de miliarde de tone in 2004, iar cifrele
sunt in crestere — ceea ce duce la Incalzirea globului pamantesc.
Cresterea valorilor de CO2 1n atmosfera determina ingrosarea
»paturii cu efect de sera”, astfel Tncat in atmosfera Paméantului
ramane blocatd prea multd caldurd. Acest lucru duce la
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incdlzirea globald: temperaturile de pe mapamond cresc si
determind schimbari climatice.

Per total, concentratia de CO2 din atmosfera a crescut cu 31%
din 1750, adica de la Revolutia Industriala. Emisiile de CO2
sunt Tn prezent de circa 12 ori mai mari decat in 1900, deoarece
lumea arde tot mai mult combustibil, petrol si gaze pentru
energie, iar nivelul marii prezintd o crestere cu 10-20 cm in
secolul al XX-lea. In ultimii 100 de ani CO2-ul a crescut cu
mult peste 300 ppm si se afla in prezent la ~385 ppm. Pentru
comparatie, cresterea de 80 parti pe milion ppm a CO2-ului in
timpul tranzitiei de la ultima perioadd glaciard a luat 5000 de
ani. In mod similar, concentratia metanului (CH4) in atmosfera
a oscilat intre ~350 parti pe miliard (ppb) si 750 ppb in ultimii
600.000 de ani; 1n prezent insd concentratia acestui gaz In
atmosfera este de ~1750 de ppb!
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Ce face Uniunea Europeana?

Consiliul European din 9 martie 2007 a convenit un pachet de
masuri care stabilesc o noud politicd energetica. Tintele
acestuia includ:

e Reducerea cu 20% a emisiilor de gaze cu efect de sera
in UE pana in 2020, si cu 3% daca se ajunge la un acord
international;

o Imbunititirea eficientei energetice cu 20% pani in anul
2020

e (resterea proportiei energiei regenerabile cu 20% pana
in 2020

e Sporirea nivelului de biocombustibili in transport cu
10% pana in 2020.

Ce putem face noi ?

- scoate-ti aparatele din priza daca nu le mai folositi ;

- alegeti sa mergeti cu bicicleta/mijloacele de transport in
comun decat cu masina;

- opriti apa atunci cand nu o folositi;

- colecteaza diferentiat si nu arunca gunoaie pe jos;

- inlocuieste 45 de minute de alergat pe o banda de
alergare electrica cu 45 de minute de alergat intr-un
parc;

- alege sa folosesti becuri ecologice.
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5. Stiati ca?

Citeva curiozitati despre Europa si tarile din Uniunea
Europeana

Viermii de matase au fost adusi in Europa de un calugar grec,
din China, 1n 555.

Bulgaria.

Pentru a obtine 1 kilogram de ulei de trandafir e nevoie
de 2 milioane de flori de trandafir. Bulgaria da 80% din
productia mondiala de ulei de trandafir

Italia.

In centrul Italiei se afli cea mai micd si mai veche
republicd din lume San Marino — Intemeiata in anul 1263, in
suprafata de 61 km2, are 22.000 locuitori, si vizitata anual de
zeci de mii de turisti.

Spania.

Italianul Cristofor Columb a pornit din Sevilla in
descoperirea Americii. Spania este vizitata anual de un numar
de turisti ce depaseste populatia tarii.

Marea Britanie.

Meridianul O (primul meridian) trece prin observatorul
astronomic Greenwich (Londra). De la acest meridian se
masoara longitudinea vestica si estica.

Nici o localitate din Marea Britanie nu este mai departe
de 120 km de tarmul marii

Prima felicitare de Craciun a fost tiparitd in Londra, in
1846.
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Franta.

Bauxita a primit denumirea dupa localitatea Les Baux,
situatd la nord-vest de Marsilia, unde a fost exploatatd prima
data.

In zona Parisului turistii sunt asteptati de cele 8.000
hoteluri.

Masivul Mont Blanc este strabdtut de un tunel rutier de
11,6 km, care leagd Franta de Italia.

La 15 km nord — vest de la Havre s-a construit
modernul port Antifer, capabil sa primeasca tancuri petroliere
de peste 500.000 tone.

In masivul Mont Blanc, intr-un refugiu alpin la 2.771 m
altitudine, a fost instalat primul radio-telefon care functioneaza
cu energie solara.

Germania.

In trecut, cirbunii din bazinul Ruhr se exploatau la
suprafatd. Straturile de suprafatd s-au epuizat si astdzi carbunii
sunt exploatati de la adancimi de 1200 m.

Dundrea izvoraste din Muntii Pddurea Neagra, de la o
altitudine de 680 m fata de nivelul marii si pana cand se revarsa
in Marea Neagra parcurge 2957 km.

In orasul Braunschweig este sediul Institutului
International pentru cartea scolara.

In orasul Meissen de pe Elba s-a fabricat pentru prima
data portelan in Europa.

Elvetia.

Intre Elvetia si Italia se gaseste tunelul Simplon, unul
dintre cele mai mari din lume. El are doud galerii, fiecare de
aproape 20 km lungime si a fost inaugurat in anul 1908.

Ghetarul cel mai lung din Europa se afla in Alpii
Bernezi din Elvetia. El are o lungime de 24 km.
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Austria.

In urma dezvoltirii agriculturii, aceasta asigurd in
prezent aproape 100% din cerintele populatiei, ceea ce a facut
importul sa scada considerabil.

Intre dealurile Tirol si Voralberg s-a inaugurat in 1978
tunelul Arilberg, cu lungimea de 14 km, acest tunel este unul
dintre cele mai lungi din lume.

Polonia.

La poalele Carpatilor sarea a fost extrasa din timpuri
stravechi. Unele dintre minele vechi (Wieliczka) au fost
amenajate ca sa sali de spectacol, unde statuile si candelabrele
sunt sculptate in sare.

In apropiere de orasul Bialystok existd un parc national,
unde zimbrii trdiesc in rezervatii, pentru a fi ocrotiti de
disparitie. Numarul lor este de circa 150, reprezentand jumatate
din numarul de zimbri de pe paméant. De aici au fost adusi
zimbrii din rezervatia de la Hateg, din Romania

Suedia.

La Kiruma se afla cea mai mare mina de minereu de
fier din lume. Centralele atomoelectrice participau la 1977 cu
22% la productia de energie electricd a Suediei.

Estonia(Talinin), Letonia(Riga), Lituania(Vilnius)

O caracteristica a acestor tari este lungimea zilelor si a noptilor:
in nord 1n timpul noptilor polare, numite Kaamos, soarele nu
rasare timp de 53 de zile, in schimb vara soarele sta pe cer 67
zile (in timpul iernii, soarele apare pe cer doar 2,4 ore din 24;
in timpul verii apune doar 2,4 ore din 24)
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In Estonia numele de familie sunt de obicei nume de arbori:
saar (frasin), parn (tei), tamm (stejar).
In Letonia buchetele de florile daruite contin un numar par de

flori: 2,4,6, si doar la Tnmormantari se dau flori Tn numar impar
3,5,7

Finlanda

Un obicei intdlnit des In aceasta tard este sauna. Dupa
practicarea saunei, pentru o mai buna circulatie a singelui,
copiii se lovesc cu ramuri de mesteacan dupd care se
rostogolesc in zdpada sau se arunca in apa inghetata din lac.

- combaterea stereotipurilor din educatie, ocuparea locurilor de
munca si sublinierea rolului barbatilor in promovarea egalitatii;
- dezvoltarea instrumentelor de evaluare a impactului
politicilor din perspectiva genului.

Jocul trdind impreund

http://ec.europa.eu/environment/climat/campaign/living_togeth
er/index.html

Jocul 1ti ofera posibilitatea sa simulezi viata ta in comun cu alti
trei prieteni Intr-un apartament. Treaba ta este de a incerca sa
mentii scazute emisiile de CO2 si de a invata noi metode de a
proteja mediul inconjurdtor. De asemenea ai rolul de a-ti invata
colegii sd fie atenti la mediul Inconjurator, pentru ca fiecare
actiune a noastra are un impact asupra mediului in care traim.
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Centrul Europe Direct Timisg
Fundatia Serviciilor Sociale Bethany
str. Fagaras nr.16 A, Timigoara
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E-mail: europedirect@bethany.ro
(zona Circumvalatiunii, acces tramvaiul 4, 5 sau 10)
Centru Europe Direct Timig este deschis:
miercuri si vineri intre 8.30-14.30,
iar marti i joi intre 10.30-16.30.
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